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���E� ��� �� �9F� �=G.... 
��M# او�KLر ه��   HIJاز �;
��� » ه����ت ����« !
�3  در ا���ا� 6#ن �9

Nن ه	ر  �=	
» �F7�9Q! ?#وB!«��م   ز��*.�	د* ا�5وار* در ��Qق �Oف و ���
، ا�� ا���ر  ـ  ١٣١٩در ��ل  ـ �� U�QA3 ,	دش» ���Fت ���� «�Gپ�� ه=�Sم 


;� � ,'ف ا,'ق �	دن �=�ر OYا�5 و ه�9  �� ��2��را� �  Z�ه��! �� از Lن �3ر
 از ا�� ،�5 � ?#وB! ��ن �# ا��س �
;� ا�� و #6�\ �� ا3]�ق �� ��� �=�$# ��*

�! ه�9؛ ا��  5��I3 �#د*�7�6*	Y *داد Nد�5 �� د�5 ه ��G  ��  ِ  �N2ا,S#ه�� �3 ا
3# �� د�5 ?#ا�	�! �_#د* �	��،   ه# Z�� ،��� �G ا���IJ! و J=�ز�ِ  �	خ

���[����. 
 

���� �`�ل Lن ��
5 �� �� ا ��. ��ر* c#دا,J 5	ر �]bQ� �� �A و ?aQ در ا
�� ا�� �� ��c از LنL ��[Y 5�زم اC �G�;
ا� از ���Fت ���� �� اه��9م   ا�E'ب �

را دا�5 و ?3�9F� eE! » ه����ت«�=�$# �� �� �;� » �I7س ا�I6ل«��م ا���د  ز��*
 ..ن و ...ر، : ...��=!. ��G �	د�� �g �hE	رت ���f�  ...�� N ��#، �	ن و 

 
ر �8 ��ه�9Q� « N«� ه]��د، ا��$�رات  �� ic از ا�E'ب، در ا���ا� ده� L \`7ن

�  g	رت �
;� Lن را* ه����ت �=�$# �#د و ا���I �� هN  را �� ه��F�«Nت ����«
N�� �� ب و'E�از ا ��c �hE�  #j� �7 از	�9تِ  �9=F�  ِ��G ِات#k� !Y#ا  ا,'ق

�� .� ه����ت ���� ��
�=�، ��9�� �� ا�� ه����ت هN ا�����9 ه�9 ��C ا
 


;� ا��س ��ر �� در ��23� � G دو ،#M�� �cن�L د*ه� �;� ر?5، ! �� از	�  ��ا. 
وزن 7#وM! و �#ف L,#� �� از 3# �	ارد، �� 3	�� �� ?Q	ا� �'م،  در ���

�9F� �hE� � س���=! ��9F زدن و ��� ��G ��* ��6! ����* �	د، �Y  *ر��	
��� �
�� �#دم ا�� �#ا� ا�� �� ا�� ��9Fت را ���. وار �I	د G=�ان دش�Y  8 و� ��

�2I� 6�� د*ا�#� �?�Mو?! را �� ا#�ام �3  ام �� ر�a;$� ��#6 m �#د* ! ��9��، 
 HJ�6 سدر ا��n �	ارد� �� �� M#. ,	ا�=�* ,	د ��� �`�ل �k6وت دا��� ����

�9F� از ����=! را زدم و Lن � ���
	ر��* � �o9h�I	دم، ��6 �Y Nن  را �� هL
�hE� رت	g ��G دم#� eIM دار.» !? i��`9ا� �h9تا��2ل و ا��I� « #A�;� و

�=�* و ic از �� د�L 5وردن �
;�» �Qk"�ت«L در Nن ���� را هL از UE=� ه�  ا�
 .�=�$# ,	اهN �#د

 
�5 ا� � ا�� �h	ر، ���ب ا�"�#و��"! ��c از ا�� ���، ��Sر��*�"� از ه]��د 

*���Y#� !����ن ����� دا��
FY ،Nن  �� هL ���� U�M	3 ه� را* �#ح و، Nاه#? 
و ��L)http://www.ketablog.com/archives/001202.php ( Cورد* �	دم 

5
��#ا� و�	ه�� ا�=�#��! از c! ه����ت ���� و  ا���وارم ا�� �;�A# ��� در 
�� �� !��IJ�;� 5�ن دL �� N�E�
�G �3 . �	د�=� �����==�،  ر�! ��cا �! J	ر �

��L #j� در �G ل ا?�� و	I6...                            ج. ح  



 
 

 
 �َـ#�َـ\ از �2# را��! ����          �=�* از ا�\ ,	�� در ر�t ا�5

 اش ��
5          را�5 ���=� ا�\ �#h�t ا�Y 5	���h6 5 �# ا��;	ان
 

*** 

 
�=��#=7 �	
�Y د          دل	دن �93م �#Y � 8$� �=� دن ا�5؟C ج��Q� �G �	� 

  ه=�Sم ��7 و ,=�* و ��ز� و �Yد�
�5\ �� و� 56	� ��Sر ا�5 و ر�w$7 m          ام
�5 �# دوران روز*�"� �Yر          ا� ��* �2#��ن، �� �Y �# ��2دن ا�5 �#�ِـ� 

�	ا�! �9! H�
�wQ 3	 را و56 دادن ا�L 5,# ز��ت ر� �� ده!؟          درو

��دن ا�5#��� ز���� د�! ��c �� �;]5          و�  ا� ?�=��  ,]�� و�c �� 56 ا

 
*** 

 

5          �� ه�9 را�5 ا�5 و �� �� ��
L 5ن�� C�� وش �� �6 و#� �� 

���� اش          ه�9 را ��� ه
5، �� را ��
5 دانِ  ?#اخ و ����9 
\�A� ��          �7! �� �� دارم�J \`ا��	5 �
�� �9x� ام ز ,	ان 


#ت �ِ  �� G	ن �;5 ��ه!� ��
5اش �� در� Lن �	ر ا�5          �� �� �� � 
�! از ��2ن ���9ز          �!�I�
5 ا� �� ز�� �I� و?��! �"� �� ز

5
�� �I�"�  ِدو���ن را دل          !��I�"� ،از دو���ن 	3 #Y 
!9� !I� �� #� 	3 !� 5
 OYرد          �� 97	دم G	 �m= ,�را ��

Nدروغ در  ا� �� ه m=�ن	5 �
�� �E� zب در َ�$8 ه�L          ات 

5؟�# �# �����93  #J�, ت#S�          #و�؟�ا #G �� ق	� 


5؟ام ��Sر�=�           Y �G=� �#د*��5 �� IQg را �#گ 	3 �� 

#ت ا� �#Y#?�� از ده� �	��� ام در �\ ا�5 و ��را ��
5 ات          

�N�7�9 د�5 �� 5
�� �=93 �� �Y#� ��          �� �#ا ��� از ا
 

*** 

 

5 3	 ا��� ,� N$G اب �!ز	5 
 ��=N        3	 ,	ش �;]5 �� �� را 6#ار ,]�� ��


5 �� د��ن از 3	 6=�57 �9!�� ��[Y �����! دY#م ه
5 و �"� 3	ا�N �#د       
 

*** 

 
�5E زرد�5#J ��ا��اف          �� �Y �� ده� !
 زر �� ا�#د �
 ه# �`� �#وN$G          !=�� !���6 در و� ��، ,�	 در �5$



 ات �
! �;	اه� �ُــY 5$=�* اش در� و �� �F	ار          �! ن�	G	ن �� 
 ����          N3�, �� �3 ?#و �=! ا�S$5 ور ��9ع Lرزوت �!

��L �gن ��� ��
L 5,# ��ر          �� �	د �� 3	 �#م، �=m و در�5 
5$c ,#� را ,#� رود در ��          �����3 �=! ��ان �� #Y 

 
*** 

 
�b �! در�5�OS �!      ر�;5 �� د�L5$c !�   5بد� �#د�! �� �� Y]5 و از ا

*�=Y 	G در ��ر �! ��ر� �� �� n�c }� در Nد          ه	� ����	� 5$Fc ن 
 

*** 

 
5$� ���I� #Yرا          �3#� را د b=;� �$� #Y �#�3 

5$c د�! درL و #�
# ��xادش          Lب در ز� 	G ���� �=G 
 

*** 

 
 ارد �]5          ,�# در �w او 3	ا�� �I�F65[Yن �3 �� ��د د

 
*** 

 
 �#د�! را �� زن J'ق ا?��د،          �	ه#� د�S# ا3]�ق ا?��د

 # ا�� در ���ن �Jق ا?��د��اش           د�L 5ن �# �# از �]�� زن
 

*** 

 
N�� �I=Y نL          ق ا?��د	د در ��� 	G ن ��]�� راL د ��اد�� #� m�ر 

 � �� ,�ا� �َـi را ��ه�د ���� �د�� و6{ �"#د          هNاز �2# �=�ر* �
 

*** 

 
!� w��7 ��          د دار� و دو�5 و داد�� �#د� ��د؟ �Gر* �L !9ن �27 �� 

�;�! �� �G i	ن 3	 �I	د          وم Lن#S� �Y د�I� 	3 ن	G i� �� ������ روز 
 

*** 

 
� ��[Y          ~اد�ر	� ام ,	اه! داد � ���ر ��c ��� �� N�[Y�G �3 �� ا� 



 N�[Y �� د�7 �=� �� 3	 ��در ��          Y]�� �� د��7 ��درم ,	اه! �Yد؟
 

*** 

 
 ات �I#د ?#�\ ات �I#د          ��زار ��9ل دل L �$[=� �� N�#3ب ��\

�����
� Lن ,e ز�5         �=	�i �� رو�I� 5I��� w#د �# � � د?�# 
 

*** 

 
 د� ,��د          وز ��Y HIJ ,$"! و �#د� ,��داز �! J#ب ا?�ا�� و �#

 ن �]��          �� ,	ردن ��Iرو�، زرد� ,��د�	� �#خ z�c و در  در ��د*
 

*** 

 
 ه# �i �� �� ��ر�Y* ���! �#��          از �;5 ���* و ���'�! �#��

�� �� #S9"#د* ه�د 	#�� 97# ,�ا���!  �� #S95 �� ه
 �5 ��9ز          �8 ��
 

*** 

 
��E=� �� 5 ����؟          �� 7	د و �"# �# �# �3L ����؟�� �G ار	� د

 ز�� ,	ش ���� ����؟          ا�� �h#ب اY# �9! دا�! �� �� �G �� ��7 در �!
 

*** 

 
�� داد          �� ��اج زر �� ,# �=�*�I� ل ���� ا����� ��اش  

 ر و درد دل ���� ��8 �	د          ور �� ��9�3ـ,��دو��! �3 �� 
 

*** 

 
��	`7          N��7 در 	ن 3	G ���� !� م ا�#د��� ا��، L,#ا����ن ���� ا� G	ن ��

8� � دY#ت ر�� �3 ���ن ����  ه]�� در 6]� �=���          �� ه]�� اY# دو د�3 5	 
 

*** 

 
��L �2ن� دوش N�[Y ز 3 w$7	�� ��Y ��          N= ر?�� از 

�;� �� ���ن ��L  �� �#ا          ��د Lن ��ر دل3	�� �#دم از
 # را Lب �# ده�ن ����Lن او �#دم          �	�# ز��ن ��م 



 
*** 

 
،�=Y	� رد	�9ن ه9! ,�$c ،ر          �� و56 �#گ	و ?` w
�{ 97# �� �# �#د* در ?#� 

;� ��	, �� =��� 3	�� �#دم و د�Y #S=� �;	اهN �#د          3	 ,	د دY# ��	ا�!، �� ر
 

*** 
 

 �# ا�� ا��Qن داوود� 7`\ ��
�B#� ��          ،5ن در ه	ا ��#ان ��9�=�
*�� ا�� ز��ن ا�، وا�'* اNF7          �� ا9�F6! �� ,�#ت ه3 N	 �L#ز

 
*** 

 
�#�c �� �� ام �_��� �]�ود          �#Y$5 و اراد3! ز��دت �=9	د G	ن د

�	� �� ��_� #Yا �� N�[Y           ام زودNد �"# ا�5 �� دل ه	ن ا�5 �� �L 
 

*** 

 
t�ر �� 	از 3 wF, !� 	3 �� 5=��          د	,$=��و ,�ا  ��د ا	2� ��رد و �# IY# و 

�� �� G#ا �!	S� N,ن  �# زL          ���
�� �	د,��زا�L 	3 �� �� �� �� � 
 

*** 

 
!�#� #���          �	� ز�Z ا�� ر�� 3	 �;5 دL !� #� #�� ات �� زL� 

�� # �# �!��ام �� ده�ن  Lرم ��د          Lب ن 3	 �!�	�� ا�� هG N	ن L 
 

*** 

 
��L 5�اه! ازو در	Y �3          �� �#د�! �g?! از B#ض ��

 
*** 

 
 �#و �6 3	 ,��9* �! ,	اهN د��؟         ��� �\ 3	 �"��* �! ,	اهN د��؟

 �* �! ,	اهN د��؟�c#اه� 3	 �� �3 ,���! د��م          �F	ار 3	 را �$�
 

*** 

 
��د 3	 در �5$ �� �9! �� NF6 ��?#� �� �� #� �5 در دوات ا��� Y=`�          �� د



 رود ��اد �_�� �Yر و ه=	ز          �#ا ز NF6 N$G �! 3	 را دوات ��� �#د روز*
 

*** 

 
 ax=� �3 �"=�� ا��          ��7 ,	ش ,	�� ا� ��$# ��ران �� ر?��Eن ��

 اش ����� ��ش �#ون �=�� و ��8 دا�� زد          ز��  �� ��8 �9!ا�� �h#ب
 

*** 

 
 Lب �#�� ا� د��*، �� ه#ز* ����ِ  ��ب �#��        �# رو�ِ  G	 زر، ا�G 8	 ,	ن

��* �#ط�� !�	, zه� 	ب          3L ���� ا�، Lب �#��  ا�5 �� از ic ,	�! ر
 

*** 
 

       i[� !=� �3	� �� 97#ت دراز ��دNx�c    i� �� ورمL !9ه H�[� ت#� 
 �=� �# زو��� G	ن �#س اg	ل          دردت �9! �#د �;� �#د �! ��xت �9!

���, i[6 در N��� �"� �� �9#د ،��$S�          3#ان	I� درِ  �#ج 	Y ا��, 
7
�G #Yi �\ ا�5 و �#دم او��ش در ���9 �� �=Q� �="� #�� ��         ز��ان از

  �� �# ا�#و� 3#ش 3	�Y     5# ا��IS=� �	د، �=$�=� �# او �L  ��2�iSن �#��
�I�� �	F2c 	3 �� !
 ا�          �OY �3 tارد* �	د از ���I ��زY ic# �$=	د �

 
*** 

 
Nه zه� 	ن 3	G د	I� �9ن�L #��� �! IFJ! در ��2ن �
!        در ز	, i=� i� 

 i[� ����   ع��و56  �� ��ش  �9#دن دا	*         ,��3# ز ز Nه #�B �� !��Y i[� 
 

*** 

 
���� � د��I          7#ق و 7	د و ر�m و �	� و ه	س رو� ز��I و 

���# و ��ه�9 ز�=5 ز��ن ����          �#د را  ا�,i� 5=� � ز
 

*** 

 
���� ��9ز �	�=�ن و درو#I�          ���#?�� N=g نL �9ز� �� ��L 

 ��ش �� از ic �ُـ��!، و� از ��c ا�ر��           Y]5 ا��م �
�9=� دل �!
 

*** 



 
�	�       �� ��,�ا� ,��� هY !9]5 در و�Kق ام �� ز�! �	خ و �=m روز� �=��* 

��F6 �	� از �#وت و ?�رغ ز �َـ#د�!          ُ�#دم ز !��, ��� Nدر رواق � ه ���� 
 �ق�	ر ز���� L �� ��cر� و درد دل          ��� دY# رو� �� ���93 و ا�7=

 ات �gاق ,	اهN ام ��* �� �9! زار� ام ��9��          �! ��� ا���9ل �	ر و �]� �#دن
��ر ��Q#م و ��ن ��ز���          ?�	ا �9! �� ��[Y اق#? #� #Ig �� ده� دل 

 # و ��ن و ���� �N� ،���I از J'ق؟Y��ْ]5 ا� د��B ا��F و 6	اد �I�F6ن         G	ن 
 

*** 

 
 دار�� و �� هi� N دو�5 �! و� در هN          ه�9در �=j	ر �	ا?w ر

�� را ُ�ـَ	د، ا�� را �
NF  را ُ�ـَ	د، Lن را ���2          ه# L�L zن  ه# L�z ا
N# ه� ��و در ,� Nا �� ه#Qg ��          �	� و ����#Y و *#`� w�?ر 

 ��Eم در �	,# �#د* �3 ��ف          دY# ��ر ا�� �	,#، Lن ��Eم
�8 دو��! و ���#2�G          !	ن�2=� از  �� د�S#، �� �#هL Nن �# ر

 �S� �?#g �� دار� ه�9 97#          �� د�=�رت ز��ن ���� �� دِرهY N# ا
�G �I	ن ���I� �� ا� �L Nن در ,��� ���� ��,�ا را          ز �#��

*����c �� رو��ن دو�5 دارم          اY# د��9 �	��م اه� N��7 �� ا
���َ�َN3�, �� *و �#د#? !�$S�ا 	G          �`=S� !�$� را �� در ! 

#7��ن او?��د*          G	 ا7#ا�! �� �# در �G* ز��م N$G 8� �َــ� 
 �;	ر NB: اش �Y ،���I	 �i را �� ��ر� در �=�ر ا�5          اY# ه�z ه# Lن

!� H=E�  ِ7#و��ن N9�� ورL 7#و�! را �=�ر          ���9ر� 
 �NxF� 5 ��#ون �=! �F	ارش از 3          ��c	 c=�ار� �� ,#وار��� G	ن 

\E� 	G ر��� #Yز�          7#ق �# �7رض د	اش در�_ N=I� 	G ��L اش 
 ام          �� در ز�#م �=��� ر,� ر��N �	ار F2c	ان �� Lن �3ز�

 اY# دا�! �� د��� NB ��#زد          �� رو� دو���ن، ,	ش ��ش و ,#م
 #� #j�5$c #� 5[, ان	��ام ا�5          �� #� اش 2�ُ=َ�م رو� �=j	ر� 

 ن �_	���� ز �Q#م�	�`�ب ��م و �=m از ��c �#دار          �� �Q#م 
NG#c د�9=�ن ��د ا�5 و b��� و�gل دو���ن ��Z ا�5 و د�	ار          

N"Q� 5
�� 5IQg �E7 زت	ار          ه=	F� �=� ��=I� N"Q� #Yا 
 �=! ,N ه# دو زا�	 �# ز��� ��          اc #Y$�! �� ,��5 �!دو د�5 و 

 زاد، ���Gر          رَوَد �# c$5 ?#ز��ان Lدم ه# L�8 از L 5$cدم
N=2��5E ,	اه! از ���� ����	ز          ر* ا�� ا�5 ا� �#ادر �3 #J 

 
*** 

 
 �$=	 �;� ?#اخ و دل m=3 �"�          ��ن دو� 5����I �� �#�`� ز �;�



 ا� �َـ=�* در,5 �2#���! از ُ��          ���� �� ?#ا�	ش �=! �27 ��2
 

*** 

 
�� �# �� از ��9ان ��          وز �'�L �G �3�� �� ن�� #� �� # 

8� Y#� N$G#دان �� Y#� �=G#دا�! �#دم ده�          ا�� �َـ�ِ   
��Iن#Y �Y �IQ6 ان �� ام ��رد��د �="$� !S=َـ� *�Y          ا� 

  ا�5 از درد �! در��ن �� ام از �� در�B          5�OY?� در��ن درد �!
�Y نL !�	Y *����ن �� �#گ ,=�ان Lورد          ر��9! �# د#Y � 

 N=�I� �Y ا��ِ  ,	د در Lنِ  او          دو�5 ا�� ���� �� Y#دد Lنِ  ��

#ت �!� OYارم �I=Y          !I� �3ش را 3# �=� ��ران �� روز 

 دو 7=��! در ���ن ��c او          ��S92 ���� �� ��د�`�ن ��
w$7 وان دو د��! ?�رغ از د���ن �� اش �! روز و �\ د���ن          N�ز 

	Y ،��	Y �G #اه� ه	, �G #در ��ن ��: ه !� �S	          از ��� و ��"	
�� �3 ��	ان ?#و,5          ا�� �57�k �	د در ا��Iن �� �� ���ع ,	

 
*** 

 
 ��* �=j	ر Lن �5 ز���I ��          �#و روزا?�ون �2#ا?�ا� ��

��2ن ��c #� �=�          5�2# از �9=� ز�{ او� �� ��9�c �� ����ر ا
*�� �� !
 ���C �� �5 هN رو�! �#,	ش ا�L          5نِ  �� �َـ=S! ه# �

���� !� NY نL ����          Zَـ�ن ����9 زَL ! دارد�د � دا	��� �C� 
 Y# ��]�� ��ز ��	ان ��?��          در �	ال و�H او ,#��� ��

 ور �� 97#� د�5 در Y#دن �=�          ا3]��6 را� �� را� ��
 k7 #3	� از ا��k7 �� اش �#م          ��ز��� �	ندارم �� �#  دو�5 �!
!Mرا �� ��
E��د ا	اه� �	;� N�          او �	� ام �� ,	� او، �� 

 ����� �� 5���6 ��� �� �7رف �!ا �3 �`� ���� 5���6          �=� 
 

*** 

 
���H ه]��G 5 در �8 روز          �� Y \`7# ��9#د Lن دا�� 

����#Y �9ع و���ن و �	ز و ��ه! و ���N;3          5 �#غ و #� #�� 
 

*** 

 
 رو��ن          �� F3 �AB{ �	� و ر�`� �3، دل ��ه! �� ,	ب

� �؟c=`6ـَــَ�ر ��ا�!          ��را��ُ  ا��رون  �5x� #,L ا



 
*** 

 
 ام ه�9 روز* را* Lن 9�c	د� 3# از رو� 3	 ��B! �	د�          Y ��c# ,	ب
 $=	د �=!          درو�$! از از Lن ��غ �� �]���	د�؟ات ��
G , �� 5=�ان �َـَ#م

 
*** 

 
 ا�#�#,	ار* زن، ����ه!          ا�#� ا�  L?���! و �	ر �!

 ، IY#�#,	ار* زن�� ات ,	ا�N و �� ا� �	��          IY#� ا� �	��
Nل ه�� ، �I#�#,	ار* زن��G	 رو�� و ��#�          �I#� ا�  �� 

 ، Ig#�#,	ار* زن���� �Oاق ��2���ن Ig          !;F3#� ا� 
 

*** 

 
 3#� رو�!، ���#2�Y *��          �#� �� ،!! �� دل �
�� ,	ش ُ�ـَ	د دل

��c در ��9`9! �#دا� اش ��h{          �# �#ش ,#�=��Y�� ���ر� 
 3#�5 از د,�#� در �Gدر� ا�#د� �	 را c'�! در �# ا�5          ,	ش

�5 ا�5          �3 �#ا���S�� �2# �	ه#��� د,�#ان را زر و ز�	ر 

� �	�          در �e, !9 ز��Sر� و ,�ل �8$� �� �� اش ز�	ر� ��

� #Y !�=E��#� 9! دو�5 دارم در�FY ��          �=� #� #� !ر�	 
�#S�
�� �# 6]�          �#ح Lن G	ن �� ��ان د� ��c از N�FY وان 

�#�

�#د* ���� �Y و� #� G �3	 در رو� او?�� ����9 ز�Z          ز

i� !���?L          5 �	د در �$	ر�
 ��ه� �Ih	ع �2#� را �

==� #j=� #� اب	د��ه�ن ,�c�#j=� �I� �          �7ر?�ن �# c$5 ز
 ن 3	�L #Y �="$�          5ه=�� ���� در��	ا�� �A7 ����ر ���ن 

�� د?�#��I� 5 را��"� �� ��� از ا�� در ���� ��	ا�N �	�5          ا
 

*** 

 
iQ� ر از او�� �g �� �� N�	Y را       ��ز 	س 3	Q=� و N�	Y !F� 3#� ,	ا��N �3 ز

3 N;3 از ZF��=�#Y ز	رد          �� 3	, �� ��ا	�� ���G 	 ر�	را �; ZF� N;3 !Y 
 

*** 

 
!� Nاو          ه �� *�� G	ن �"#� �I! و c	ز� ر?5 و ه�ار د

 اش د���*          ���=� �I! �� رو� روز� ��ز ��L و �7رض



�� و �	ز��� �#K$�ط �#د و ��ز�          در �� ا�ان �� �=G 
  ز�Y	�ر و ��دام          N�[Y �;#م �#ت �� Y]�� �ِـ"ـَـ#م ��

�;�! G	 Lه	          وم#Y ر�c 	3 ز�	� 	G ������ ل�� 
 دوز� ���� ,�I� e دو�5 دارد          �� ه# ا�{ �	ال

 
*** 

 
 روز� ات �$ �3 N��N دارم �� �8 �\          در BL	ش 3	 را �� دو�5 �!

�	ز��#اد از w��7 و ��$	6! ا�� ا�5         	G در� دارم�� ��#Yو   
 

*** 

 
 رو� و ����9 ���! ,	ش �	د ��7 �� �"# ده=!          ارB	ان

Nروز و �\ ه N! �#ا� و ه�د��ن          در د��ن �#د و در �#ا� ز 

��د* در 9G=!         ه�YN* �# هN ��2د* د�5 ادب� G	 �#و ا


�c 5#ه=!ان m=3 ,]�� در BL	ش          �� دو �3 را G �Y	ن
�  
 Lن �� �;H9�  ِ�� ��          5 در �S=! دان G	ن ��� در �#��

N�� !=� ��c ف          وز �=! در ���ن���3 �3  N�� *رد	, �Y 
N�� 5$c �� اوت#J نL          5

#وان را ��,  ِ�� 3=! 3;5 زر

!=� �f� ز �;� �� �� �� �	�! ر�M دهN؟ ه��2ت          ��در ا�5 ا
 ا� در ���ن ه# دو �#ون          �� �� ه]��د �	�� �# ده=! ز,�9

!=;� !"��=� ه# 	S� �3          �	Y ان را#S� �;� ا�� ا�5، د
 

*** 

 
 � ����Iن �G=! �#ان ��9x          و� �J#* � دل ا� ?�=�

           3	 �#و روانِ  را���=!,	��ن ��2ن در,5ِ  �����
���E� 5 ز���$c #�  5
          ه# �Y* �� رو� �# ز��=!ات ��

N$, ،م#� �G �� �� ��          w[$� ؟ ا� �# ه�9 �2#��ن و!=�Y 
!=�� }h� 2! ز� n�, #�          aF;� دو���ن 	G �� �Y #ه 

 �Y*          ��زت �"$N �� ��ز��=! ه# �	ر و �]� �� ��=L Nن
L *	� �9د ه	, #Y          N�
 ه=�=!�8 ��
5 �� �� 3	 را �"

 
*** 
 

 � ��زرون �Y !=�I# �# �# �	ق �� �$�=!          درواز*
 



*** 

 
wF� ���=! ا� ,	ا�� اY# �� ,#د و 93"�=!          �S� #Yزدن ��ر د 

 � ?#و �#�، �#ش را ��=!,��3# از ا�� �	د �� ه�S9م ��9ع          �G  �3 ,	ش
 

*** 

 
 ن �� ده� �� ,	رد دY#ر          G	ن �'....ه# �� در �	د�! �;	رد 

 ن ا�#د� �#د��	# در ��7	ض ه# �G داد* در ,#د�          
��Z��          �� �g ر?5 و �� Y	�� واG �� �g	ن }�M و �#�c �� 

 5I"� ن زL �gد وا	ن          �� �� ,	��  ن...Y$5 درو�� ���� Lن �
  �	د�� ز�#           �#�� ���� Lن # �	د��ن و �	�i اK#ه� �� 

 � �2# ن �	�� �2#*�	ه# �G �#�� 3	 ��=! ا��ر ده#          ��F9 از 
 3# ��اد���          ��م �#�� �# او ��2د��� ن ����	ه# �� 

 
*** 

 

5��"� 
 
 

�! دا�5	� t="� ر��ا #J�,          5دا� !� �7ر?! N$G �� رو

# زور�=� �$�!c خ	�          #�Y #�`�ز �F
S� �� !9$G 

3! ��
# ��G=� ر	F, !I� �3          �� ر��وزش �� ��! ا 
 �L	د           �=G�	�Y 5#?��ر �]���	د د�5 �#دش �� ��\ �8$

 �	?�رش� ,	ا�5 �3 درون �F	ارش          در �#د #�3 �3 �
 ا�#د� 3=�,	� �	د و در�5          �;� از �3ز���� Y]�! و �5$

 � Lزاد* �# ز��� �= �� �3 �� 5[YN2�m= در ��هN          رو
 ا�=8 ار �6��! �� �	س و �=�ر          �� B'م 3	ام، ��� و ���ر

 Y]5 راM! ��م ���� �9�cن          ا� در,5 �	ان و �#و روان
�� رم �#ت �! �6ر �i �� در �#ت �Y#م          �C�� ��c دل ا

�� �gر �=�ر و وا��ا ��L          �� �g�� ا�� �S]�=� و ا�� 
 �\ �� �\ �# ��2د و ��م �� ��م          G	ن دو ��x ا��رون �8 ��دام
 د�5 در Y#دن Lور�� �� ذوق          ��ن ��9ان �� �\ ر��� ز �	ق

 ن �#د�	���2Yن �# ز �"N ��#ون �#د          در �=�رش Y#?5 و در 
�� \��B �?�3 �� د��� در          �� \��B w$7 ب و	Fx� #Ig 

5[Y :ه��2ت!Fاه�� �G �� �5 و ���#د�؟ ، ,	ن ,	د ,	رد�          ا
 دل ز �{ ر?�� �	د و ��ر از د�5          ,�#* ��	ان OYا�5 ��ر از د�5



5$� #� 5;� اش ��زو �� زر 3	ان �$5 اش          �;5 در�! G=� ر
!� Z�� �3 5[Y          ب	�L#2� د#� N�F
 �	ب رود، �! ,��� 3

 ز ��L          �3 �� �=�ل �#?5 و ��ز �7��Lرف ا��ر �$�ط و ��
�]�ن د�S#ش �
_#د#���ران و دو���ن �#د          ��   ِ#� 

��	� !
 ا� �3 �� ��ف در داد�� ش �#داد��          ��?� ا� ه# �
�"! �#د د7	� ��ر�          وان دY# دو��! و دل �� دار� ا

�=�?  ��L#� ��          م ا?��د	دا� در ���ن 6�� �# L��9ن ?#
 �Yن ��F! �3 �� از �=m و �E�g و ��Y          !F#دن ��I,	ار*

�=�[Yد در	� �� !� �#ِ  F6 #�c=�ر� ر?�=�          ���#ا
 �# ?#و �#د و در 3]"# �	د          �# �#Lورد و 3#��5 ?#�	د

 د�� اه� در�	ز*          ��
�c 5 را �i ا�5 �8 �	ز*Y]5 در 
� ����F9 را ا��L �=در�  ِ��
=� ��L          دارو� رc �; 

 �`�* �#د�� ه# �8 از Y 5��          !?#J]�=� و �# زد�� �]!
 اش ������ �� ز���          5I6�7 �# ز��� ��2د �L 5$c �� ��Iن

��C           ��L ��$� ,	رد �3 �� ر�� ��L # �!��رخ ��� در 
 �Yن ُ�َ	د ���Gر �Gر*    Ig# �!��� از Lن 3	�� �#د و ا��x]�ر       
 

*** 

 
5��"� 

 
 

\��g د �#د� �;�� و	ن �=��� �� در �'د ��9ل          �L ل؟�� 
���� ��"	 دا�5 رو� و ��,	 دا�5          �� ه�9 د,�#� ز�5 ��G 

�I� ز�5 ���� د��E! و د��I          �� ُ�َ	د �# 7#وس ��ز
�E7          ��9�� 5I�� 	G !�ا	� ������� !xFI� �� ��
�  

 �\ِ  ,F	ت �� و56ِ 7$#ت �	د          7#ق 7	د �#د و ُ�$8 ا��ود
�x� �=Y �� ��;��L#I=7          �Bود �# دُرُ�5ِ  د��ا *#E� 

 g]� �#دا�5 � ز��Sر �# در دا�          5���Y از رو� �! c#د*
 5?�ل �� ��ز �	د و H��J ز�5          در دوزخ �� رو� اه� �$2


5 د��ن ه�9��I� �3          ار	� اش د��ار �\ رو� �#د* �# د
 اش زد� �� در �L ?#���          د�5 در دا�� ��ره� �	7#وس ��ن

!�[Y \� #�
# از �;5 ,	د �#�L]�!          زه#,=�ان �� زc 
 3	 �=�ر* ز ��c �=$��!          �2	ت �� �`� �`=�I�!؟

8F� ت	ا�9   �� 	3 ��E� بام از#E7         �=� 5�د 	ن، 3�� 	Y ام 
�	ل �!C 5�5          د
 زد� �# د�UIg �� �3 5 از �#اب ?"#ت �

����� ����ادان �� #Y ��c �� ،�=� �9Q3 ��          ���� *�Y 



�H  در Lن �$�ه�* �#د�M #97          ه�* �#د�`� #� #Ig !3�� 
  �� ا��;	ان �#���5I6�7 درد دل �� ��ن �#���          ��� ?"#ت

�A6 د	9�رزن �c �� U��A� ���          ��	, � �� �=�س و ,�#ا��
 روز �=�* c#ورد�          �2#���! و �#د�! �#د� �3 �� ام

�k? #"� ز ات �� ��ل�� ��[Y ح#� �� N�ا	��ه�� دراز           
��c          !���#[� #Y! د�ا	3 #Y !��$S� �AB �=� ام از 

 Lو�� و �2#��ن ���=� از �#ا� Lن ���=�          �� دلزن و �#د 

=� ام �� او ,#�=�          ز�59 �� و ,	�� �� �� L�	د*_� �3 

�2� #�c 5[Y ورد وL #� #�          :�"� ن ���� �;� دراز�� 
� ��#2�َ 5F7 �� �	� ان��ز �� ��
�ز� �� ر�t و را�5 ده#           

 ���3# ز �Q��          #�c# ��9�� و �!G	ن �	ان ا�� �;� �=�� ا
 ا�����5 �� ��,�ا��ن �#د          �xFI! �#د و زن �]�L Hورد

5?#S� در zه� �=�[Y �G #5          ه?#S� #� zن را �� ه��=S9ه 
��c ،�� �=� �' G	 �Gر* ����          �Q# ا���$� را �=�ر* ��

 زو �#Y]#ت و در و� �
5,	اه#ش را دل Lور�� �� د�5          �2# ا
 اش �#د دان �7ج اش �#د          ��� در �#�� ��c !I� �3 در دواج

5
 �	دn از �	د�! ?�xن در�
5          �� در��! زرش ده�ن در �
 � n�� �G؟,��رو� �# ,�n و �]�� �# ا?'G          n	ن �#ش ر?5 �3 �� 

  د��� در ه�ونرو� در رو� و د�5 در Y#دن          ��ف �# ��ف و
59A7 ار	F� �=�          5�	�c ن �� �#ادرشL 5 ��� از

S� اش 

��
5 و �]#* را ��ر�#� ��#Y          �� ,��� ,��! و د��I ?#�� د
 اش �� L��9ن �#دا� 5��A\ ه N�OSا�5          ه# دو ��c ��درش �!

 ا� �=�2د �97 را ��� �#��! در داد          ,��� را ��� ��?�
 ,	ار�، دار�          �2#���! �9	د و L NBن �� دل دا�� را هG N	ن

 اش را اش را          ,��� ��F	م �#د و را* �Y* �3 ��ا�
5 ,	اب
 ش در ���ن �c �#د �� �#د          ��L  ِ\� !�9� Nد�=� �L !�9ن

Nه ���دش          �#دوا#Y�� د	� �� !B	F� 	� ن	G ن �#دشL 
}h� �� ا�=��ش	,!َk6ـُـ          	�در زا  	��� ��  َ}�� #ُ�Cا 

nز��! �! �	,��ام ��و �#�$! �! ا !��S���          د �#د#� 
 ن G	ن �F	رش �#د�	# در ��5I6�7 رام G	ن ��	رش �#د          

$��� ُ�ـ]�G 5 ��ز ��	ان Y]5          دُر از ا�� ,	ب �#د و ر?L 5ن�#3  
n��=� �� نL د ��� از#c 5اش,�
� H��6ر و �� Nا,5          ��ر او ه 

 اش اش          �3 ����� ز د�S#ان ر�8 ا� درغ ر�;5 در ��c 8$ر*
�� و �c	��، ه# �� را در��?5          ه�9 را در 6]�� و رو ا��ا,5	, 

N�2د          ه� �F�I6 نL در ��� G	 �9$�# ��6 در ��xاد �	ق رو
���
 3	ا�
�=�      � #"=�  ِ !2��Y!9ن ��ا�
�=�      ه�9 ه9

 �� �=G�m ده� ��2ن ����؟          ُ�ـ=��! ,	ا�5 �3 ��2ن ����



��ن و دو���ن ر?�=�          ��ل �c ��cرزن�=�L �=�[Y اش 
n�, #� #� 5?#� 5 و زود �#?5��ر دود
I� درِ  د��ن           

�
���g �#د          �#ِ  دا��دِ  F2c	ان  �� ���I6 ورده��L 
n�c �9��2          ه� ات �'ل �#دم، ,�� Y]5 ����� و �8F و در,5 و 

��رِ  در����* ���� �=�� از �Q��          #�c# ��9�� و �! #���3 
*�� �3 را ���ن ��د� د�� �Yن �S#دا���          ,	�� Lب در د

5[Y :*د#� �=Y �G          !�C	� و ���� ���!؟ ��#? �G ام؟ 
 !� 5[Y �� ���� 3	 ���! در ا�� �#ا           �� �� 	S� �;�،!� 

*���9� i�          ���� ��ِ  درو�� ����ر ا�� ,��� از 6#ا�\ و ,	 5� 
 �� �� 	3 ��[� ��ر، �#�5 ه# �G ��د* در ا�� �#ا  و �# ا�5          از 

 I� #Y! �3,�� �=! �# ��          د�	 �2	ت، �� �Y#ت دا��؟
 �Y#5 ه[YN="� د ره�	, ��#�� 5[�          N="� �h, �� �� ا

��	Y 8 از� ا� �# او �3زان ��وران ��L�� و ا��Iزان          ه# 
�=m �� ه# �8 ا3]�ق ا?��د          J #� UFg 5I6�7'ق ا?��د 

 اش �� ��ن �I	د از ��6 از �9=� �' �`
G 5	 ��g          �� ,'ص
 Y]5 ,#ا��� و ز�# �\ �!           �!Y! �$"]5 اش �� �3ز* �Y رو�
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